
Los sistemas de No-Fusión están marcando un nuevo 
éstandar para la columna vertebral.

Dynesys®

Systema 
de Stabilización
Dynamica para

columna vertebral



Sistema de No-Fusión para la
columna vertebral
El sistema Dynesys de Zimmer GmbH es

un método alternativo de tratamiento para 

enfermedades degenerativas.

Durante la evolución natural de la

degeneración de la columna vertebral,

el trípode funcional (disco y articula-

ciones facetarias) pasa por varias eta-

pas de inestabilidad. Las etapas

iniciales se caracterizan por fallo del

disco y de los músculos paraverte-

brales, seguido de osteoartritis de las

articulaciones facetarias, bajada 

de la vértebra superior en la inferior y

estenosis. La etapa final es una 

deformidad causada por fusión. En la

fase de degeneración en la que 

los síntomas se producen a raíz de la

discinesia discovertebral, es decir,

entre las etapas de fallo inicial del

disco y deformidad causada por

fusión, una estabilización dinámica

del segmento inestable proporciona

beneficios claros. Dicha estabiliza-

ción puede incluso frenar el proceso

degenerativo.

(Dr. G. Dubois)

El concepto básico de Dynesys es la esta-

bilización de la movilidad segmentaria:

• para controlar el movimiento 

segmentario

• para parar el movimiento patológico

• para neutralizar las fuerzas excesivas

• para proteger las estructuras de 

estabilización

• para prevenir la deformidad progresiva

• para mantener el funcionamiento

En otras palabras: para reemplazar los

soportes de estabilización fisiológica 

que se han perdido.

(Dr. T.M. Stoll)

Dynesys es un procedimiento seguro y

eficaz para neutralizar y prevenir inestabi-

lidad segmentaria en las etapas iniciales

y avanzadas de la enfermedad degene-

rativa de la columna vertebral. Cuando se

utiliza conjuntamente con un procedi-

miento de fusión, Dynesys permite una

fusión segmentaria o un tratamiento 

sin fusión en el mismo paciente, según la

gravedad de la enfermedad degenerativa.

Dynesys es uno de los sistemas de 

instrumentación más versátiles entre los

que están disponibles para el tratamiento

de la enfermedad degenerativa de la

columna vertebral.

(Dr. O. Schwarzenbach)



Dynesys

Un nuevo método para el tratamiento de 

la enfermedad degenerativa de los discos

• Recuperación de la altura posterior 

del disco, articulaciones facetarias, 

ligamentos y articulaciones.

• Realineación de las facetas articulares.

• Estabilización del disco, articulaciones

facetarias y ligamentos.

• Rango de movimiento controlado al

suprimir la discinesia discovertebral.

• Sin necesidad de fusionar; las arti-

culaciones facetarias y el disco perma-

necen intactos.

• Compartiendo carga entre anatomía e

implante.

Dynesys

Biomecánica: el soporte 

• Los componentes individuales, conexio-

nes y el sistema completo se sometieron

a pruebas estáticas y dinámicas.

• Las pruebas de fatiga durante diez mil-

lones de ciclos han demostrado la seguri-

dad y el funcionamiento del sistema.

• La influencia del implante en el grado de

movilidad de la columna fue estudiada

utilizando un simulador de columna ver-

tebral y el modelo de elementos finitos.

• Dichas pruebas han demostrado que el

sistema Dynesys puede volver a esta-

bilizar un segmento inestable, llegando

casi a tener las mismas características

que las condiciones fisiológicas.

• Las mediciones in vivo indican que el

sistema Dynesys ayuda a los pacientes a

recuperar la capacidad de controlar sus

movimientos.

Sistema de neutralización dinámica
para la columna vertebral
La estabilización permite un rango de
movimiento controlado.

Simulación informática
Modelo de elementos finitos



Dynesys

Experiencia científica

El sistema consiste en tornillos1 pedi-

culares compuestos de Protasul® 100

(aleación Ti-AI-Nb), espaciadores de

Sulene® PCU (policarbonato-uretano) 

y cordones, utilizando Sulene PET 

(polietileno-tereftalato).

Con el desarrollo de policarbonato-

uretano, ha nacido una nueva genera-

ción de poliuretanos, con una excelente

biodurabilidad. Sulene PCU ha pasado

con éxito todas las pruebas de bio-

compatibilidad según los estándares

ISO 10993.

El policarbonato-uretano se ha uti-

lizado durante varios años en el campo

cardiovascular para cables de marca-

pasos, stents, catéteres, y mucho más.

Combina las propiedades elastoméricas

con una alta resistencia a la tracción,

una buena resistencia a la abrasión y un

alto nivel de biocompatibilidad.

El poliéster ha demostrado una 

bioestabilidad a largo plazo y una buena

biocompatibilidad durante más de 

40 años de aplicaciones vasculares satis-

factorias. Zimmer GmbH cuenta con 

más de 10 años de experiencia en la

fabricación de cordones de Sulene PET.

Protasul 100 es un producto exclu-

sivo de Zimmer GmbH. Fue elegido para

los tornillos porque es un material

bioconductor bien establecido y se ha

utilizado durante más de 15 años en 

los implantes de cadera y tibiales sin el

uso de cemento.

1. Adernas de los tornillos estándar, el sistema Dynesys

está ahora también disponible con tornillos recubiertos

de HA (hidroxiapatita).

Espaciador universal

Tornillos estándar y tornillos
pediculares con HA

Cordón



Dynesys
Una nueva filosofía para la
columna vertebral

• Los cirujanos han tratado a más de

20.000 pacientes con éxito.

• Después del primer implante en

1994, los cirujanos del grupo 

de neutralización han documentado

series consecutivas de pacientes.

El primer estudio multicéntrico 

prospectivo (en 2002) tiene actual-

mente un tiempo promedio de

seguimiento de tres años (rango: 

1–7 años) e incluye a 83 pacientes,

y se ampliará con un seguimiento

de cinco años (rango: 2–10 años).

• Lo que resulta de particular interés

es la existencia de evidencia 

que apoya la idea de que el sistema

Dynesys puede frenar el proceso

degenerativo (reducción en los cam-

bios tipo Modic I a los pocos meses

de la implantación de Dynesys). 

• Con objeto de demostrar el alto

valor que Dynesys ofrece a muchos

cirujanos de la columna vertebral

y a sus pacientes, se están llevando

a cabo otros estudios clínicos.

Autor: Dr. Gilles Dubois, Nouvelle 

Clinique de l’Union St-Jean, Francia

Intervenciones: más de 20.000

operaciones

Seguimiento: hasta 11 años

Preoperatorio Postoperatorio
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Contacte con su distribuidor Zimmer o visítenos en www.zimmerspine.com

Dynamic

Neutralization

System

for the Spine

Instrumentación con Dynesys

en dos segmentos

El producto descrito no está disponible en USA.
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